
 
 

Kostüm / Körper / Bewegung / Kunst 
 

 
AUSBILDUNG 
1991   Vorkurs in der F+F, Farb und Form Schule für Gestaltung, Zürich 
1995   Abschluss Damenschneiderlehre bei Couture Schenker, Zürich 
1996   Theaterschneiderin, Frauenfachschule, Zürich 
1999   1 Jahr Modestudium, Art Academy San Francisco, USA 
 
2006 –08  Butoh Tanz, Seki Methode, 500 Stunden, Berlin 
2009   Somatic Movement Trainer, Verkörperung der Anatomie, Berlin 
2011   Life/Art Process, Tamalpa Institute, Californien 
2012/2014 Somatic Expression, Body Wisdom for a Modern Mind, Kalifornia / Schweiz 
2016  Peter König System, Master Class, Europe (CH, AUS, GB) 
 
ARBEIT/EN 
Zürich 
1996 - 98  Atelier für Kostüme und Massanfertigungen 
  Diverse Abreiten für Film und Theater 
 
1998   Umzug nach San Francisco, Kalifornien 
2000   SF Opera House, Näherin. 
2001–02  CMC and Design,Kostümatelier, Schnitte und Teamleitung 
2002   Berkley Repertoire Theater, Schnitte und Team Leitung 
 
2000–02 Arbeiten als Freischaffende 
  -Tanzstück: "Caught", Heidi Landgraf 
  -Merchandise für Musiklabel "Mach Schnell Productions" 
  -On the spot Creations, Interaktiever Event mit 4 Kostümschaffenden, in  
  der Oxygenbar, SF/CA 
  -Modenschau, Collection "Recycled Business Ware" für Damen 
  Diverse Brautkleider und Massanfertigungen 
 
2002   Umzug nach Berlin 
  Als Freischafende 
  Theater, Tanz, TV und Film Arbeiten, sowie masgeschneidertes für Privat. 
 
2006  -Finissage Lisa Becker, Mikki, Berlin 
   
2007–09 -Diverse Projekte mit Flukt International, Performancegruppe,    
  Norwegen 
 
2009 -2010 -Yellow Monday Künstlerkollektiv, Performance und Ausstellung bei   
  Limbus Europae, Berlin 
 
2010–12  Reisen und Ausbildung: Israel, Schweden, Island, Kalifornien, Mexico 
  Performance, Transition, Fairfax, Calfifornia 
  Sommercamp für Kinder, Trapeztanz, Kostüme, Fairfax/USA 



 
ab 2012  Wieder in Zürich wohnend 
  -Verkäuferin Lotti`s Welt, Kinderkleider und Stoff Laden, Zürich 
 
2013   -Werkschau mit Gemeinschaftsatelier Augenhöhe, Zürich 
  -Performance “love letters” Venice/ IT 
  -Performance mit Tanz Fabrik von Andrea Frei, Zürich 
 
2014  -Atelier dada dance, Raum für Körperkreativität, Kurse, Workshops, Events 
          
2015  -Perfromance “selbsterfahrung als Kamera”, Hors lits Venezia/IT, Wolke Festival 

Zürich   
-Workshop und interaktive Installation my/our Utopia, Expo Transkultur 
Festival, Zürich 

 
2016  -Interaktiver/Partizipativer Event #1, “pink it up!” Zürich 
  -Perfromance “to become a Butterfly”, dada Soiré # 3, Café Zähringer, Zürich 
  -Ausstellung “little broken Heaven”, Tiefstapler, Zürich 
  -Kindersommerworkshop mit Vorführung, Schwung Sprung spritz, Zürich 
  -Kindertanz Vorführung “Alien Paradise School” OnStage Festival, Zürich 
  -Interaktive Installation “Trendy Mendy”, Expo Transkultur Festival, Zürich 
  -Interaktiver/ Partizipativer Event #2, “blue out!”, Zürich 
   
2017  -Interaktiver/partizipativer Event #3, “greening around”, Zürich 
  -Interaktives/partizipatives Projekt, beBike, am LivingRoom Festival, Zürich 
  und am Quartierfest Bern 
  -Interaktiver/partizipativer Event #4,“orangerei”, Zürich 
  -Kindertanz Vorführung, Bewegete Bilder, Zürich 
 
 
2018            -Perfromance “dada Abend“ , Kunstkiosk, Baar 
         -Perfromance “Wuff Wuff Cup”, dada Festival, Ameno Italien 
 
2019  -Interaktive Installation, “Little Broken Heaven”, Zürich 
  @ dadaStock im Cabaret Voltair 
  @ Transition Festival, Gessnerallee 

-Performance + Workshop am Dadafestival in Moinesti, der Geburtstadt von 
Tristan Zara 

    
 
 
 
2020 -21 -Mitarbeit beim Kongress: „Creating Love in Business“ Zürich and World Wide     

Web. 
  -Anfang des „Red Thread - collecting Love while listening”, Männedorf/ World 

Wide Web. 
 
   
2021  -Perfromance „Gefalle ich Dir? So gefällst Du mir!“ DadAmeno, mit Paul Dorn 
  -Flower Fire, Dankbarkeits Ritual, Männedorf / Online 
  -Experiment: Butoh for Business, Online 



  -Instalation, Film und Skulptur, Found in Translattion, Expo Transkultur. 
 
 
2022  -Perfromance+ Instalation, Found in Translation, Expro Transkultur, Helm Huas 

Zürich 
  -Mitarbeit bei Popcorn Opera von Bibi Vaplan, diverses, Lumbrein 

- Interaktiver/ Partizipativer Event #5, Color comming-out, + Ausstellung 
Männedorf  

 
 
2023  -Interaktive Installation, “Little Broken Heaven”, Casa d‘Angel Lumbrein 


